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POR: Nr kontraktu:

1. Planowany termin wykonywania robét

[Podac daty, w ktérych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy
technologiczne i wskazac, czy prace bedg prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od .................... (o [o RO
(Wpisz termin rozpoczecia i zakoriczenia prac.)

b) planowane przerwy: ...
(Opisz planowane przerwy w pracach, z podaniem dat / godzin oraz okolicznosci ich zaistnienia.)

c) prace wykonywane bedg w dzien/w nocy
(Opisz podziat prac na dzier / noc.)

2. Miejsce(a) wykonywania robét

a) dokfadne miejsce wykonywania prac
[Podac konkretne miejsce; np.: umie$ci¢ szkic z zaznaczonym miejscem wykonywania robot]

b) dostep i sposéb dotarcia do miejsca pracy
[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie,
rusztowania, windy budowlane, klatki schodowe, itp.; umiescic szkic z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca
pracy].

c) front robot w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng (wptyw na otoczenie
miejsca pracy)
[Opisac sposoby zabezpieczenia frontu robét w odniesieniu do zagrozen spowodowanych blisko$cig
przestrzeni publicznej, prac prowadzonych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w
poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggéw dla pieszych. Uwzgledni¢ ewentualne kolizje z innymi robotami]

3. Warunki pogodowe
[Okreélic warunki pogodowe i warto$ci graniczne, podczas ktorych nie nalezy wykonywac danych czynnoSci,
np. praca na rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/s]

Czy czynnik ma

wplyw na Okreslenie czynnosci, na Wartosci graniczne, powyzej
Lp. Czynnik bezpieczenstw ktorych wykonanie ma wplyw ktérych nie nalezy
o czynnik wykonywaé czynnosci
(Tak/Nie)

1 Temperatura
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POR: Nr kontraktu:

2 Wiatr

3 Opady

4 Widocznosc¢

5 Wytadowania
Atmosferyczne

6 Inne
(wilgotnos¢)

4. Srodki ochrony indywidualnej

SOl powinny zostaé dobrane odpowiednio do wystepujgcych na stanowisku pracy
zagrozeh okreslonych na podstawie oceny ryzyka - patrz punkt 6.

Minimalne wymagania dla typowych (najczesciej stosowanych) SOI.

. . . Zgodnos¢é
Piktogram Nazwa SOI Kategoria/klasa
z norma
Hetm ochronny 3- lub 4-punktowy pasek
z paskiem podbrédkowym podbrédkowy EN 397
o Okulary ochronne 1 EN 166
@ Ochronniki stuchu - EN 352-1-4
- Odziez robocza, kamizelka
!! ostrzegawcza lub odziez min. 2 EN ISO 20471
—— ochronna
@ Rekawice ochronne min. 2 EN 388
@ Obuwie ochronne S3 EN ISO 20345
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POR: Nr kontraktu:

5. Prace szczegdlnie niebezpieczne
[Okreéli¢ jakie prace szczegolnie niebezpieczne bedg wystepowac podczas wykonywania zadania i kto bedzie
prowadzit staty nadzor]

5.1. Wykaz prac szczegoélnie niebezpiecznych lub trudnych technologicznie
Tabela zawiera wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych lub trudnych technologicznie, ktére bedg
wykonywane w ramach realizacji przedmiotu umowy. Zapisy tabeli stuzg szybkiej identyfikaciji
rodzajow prac szczegolnie niebezpiecznych lub trudnych technologicznie opisanych w POR.
egotowe opisy do ace zidentyfikowanych prac, w tym pra egolnie niebezpieczn
lub trudnych technologicznie powinny zostaé zamieszczone w punkcie 6 ,Kolejno$¢ i Sposéb
wykonania robét, Ocena Ryzyka dla Zadania” — w kolumnie nr 2.

Rodzaj wykonywanych prac niebezpiecznych lub
trudnych technologicznie

Osoba petnigca staly

Punkt nadzor**

(TIN)

1 Prace ziemne i prace w wykopach

2 Prace transportowe z wykorzystaniem urzadzen transportu
bliskiego (roztadunek i zatadunek mechaniczny materiatow i
elementéw)

3 Transport mechaniczny

4 Transport reczny

5 Montaz i/lub demontaz oraz przebudowa rusztowan

6 Montaz i/lub demontaz statych podestéw i schodéw (kraty
Wema)

7 Prace montazowe elementéw wielkogabarytowych o masie
powyzej 1t

8 Prace na wysokosci

8a Drabiny

8b Podesty

8c Podnosniki koszowe

8d Techniki dostepu linowego

8e Rusztowania

9 Prace gorgce i pozarowo niebezpieczne

10 Prace w strefach zagrozenia wybuchem

11 Prace gazoniebezpieczne

12 Prace w przestrzeniach zamknietych (komorach, kanatach

spalin, weztach cieptowniczych itp.)

13*** | Prace przy czynnych urzadzeniach, sieciach i instalacjach
energetycznych (cisnieniowych, elektrycznych)

14 Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe
prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego
czesci

15 Prace zwigzane z zablokowaniem i oznakowaniem
instalacji/maszyn (LOTO),

16 Prace przy uzyciu materiatéw/mieszanin niebezpiecznych

17 Prace pod ruchem

18 Roboty stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem
jonizujgcym

19 Préby ci$nieniowe

20 Prace w obszarze kolejowym i tramwajowym

21 Prace prowadzone z wody lub pod wodg

22 Scinka drzew

23 Sprezanie betonu

24 Szczegotowy opis innych prac szczegdlnie
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POR: Nr kontraktu:

niebezpiecznych, trudnych z punktu widzenia
technologicznego lub organizacyjnego
(wymieni¢ jakie prace)...

*prace szczegolnie niebezpieczne prowadzone sg w oparciu o odpowiednie polecenie/pozwolenie/ zezwolenie
zgodnie z wykazem prac szczegOlnie niebezpiecznych

**stafy nadzor polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej. W przypadku prac na polecenie
pisemne zgodnie z IOBP tg osobag jest Kierujgcy Zespotem.

z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie BHP do kierowania pracownikami

*** Prace przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Energii z dnia
28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych (z pézn..
zZmianami).

5.2, Punkty BHP STOP (opcjonalnie)

Punkt Stop BHP - moment w trakcie prowadzenia prac nastepujgcy po zakonczeniu i przed
rozpoczeciem nowego etapu prac, wymagajgcego zmiany technologii, wprowadzenia na miejsce
pracy nowych narzedzi, maszyn itp. oraz w przypadku zmiany warunkow zewnetrznych niosgcych
za sobg potencjalne ryzyko wystgpienia nowych zagrozeh dla zdrowia i zycia ludzkiego lub
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych.

UWAGA: Ustalenie Punktéw Stop BHP NIE JEST obligatoryjne. zalezy od indywidualnej

PO eniodavl erNniodiavl PRI d

Wykaz PUNKTOW STOP BHP
e Wskazac konkretny PUNKTY STOP BHP

e \Wskazac¢ konkretny PUNKTY STOP BHP

Sposéb komunikowania o przygotowaniu do odbioru PUNKTU STOP BHP
a) Kierujgcy Zespotem/Wykonawca* informuje  Dyrektora/Kierownika oraz stuzby BHP o
terminie odbioru PUNKTU STOP BHP co najmniej 2 dni przed jego planowanym odbiorem.

b) W dniu, w kiérym zgtoszony PUNKT STOP BHP bedzie odbierany, Kierujgcy
Zespotem/Wykonawca* informuje Dyrektora/Kierownika oraz stuzby BHP o gotowosci do
odbioru PUNKTU STOP BHP co najmniej 90 minut przed planowanym jego odbiorem.

c) Odbior PUNKTU STOP BHP potwierdza sie wpisem w Protokole odbioru PUNKTU STOP
BHP (Zatacznik 01 Odbiér punktu stop BHP)

UWAGA:

Obowigzuje bezwzgledny zakaz kontynuacji prac przez Wykonawce bez uzyskania wpisu do
Protokotu odbioru PUNKTU STOP BHP o odbiorze PUNKTU STOP BHP i dopuszczeniu prac do
dalszej realizaciji.
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Nr kontraktu:

6. Kolejnos¢ i Sposéb wykonania robét, Ocena Ryzyka dla Zadania
[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobow zmniejszenia. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stosowania substancji

niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegdlne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysokosci, a nie sama praca na wysokosci]

Ciezkosc

Prawd o podobienstwo

Prawdopodobienstwo:

1 =Bardzo nieprawdopodobne
2 = Mato prawdopodobne

3 = Frawdopodobne

4 =Wysoce prawdopodobne

5 = Prawie pewne

CieZkosc:

1 =Znikome urazy

2 = Lekkie obrazenia

3 =PowaZne obraZzenia
4 = CieZkie obraZzenia

5 = Smiertelne obrazenia

Mate

{Dopuszczaine)

Srednie
*{\.ﬂl‘y maga dalszej rewizji)

DuZe
{Niedopuszczalne)

Kolejnos¢

Sposéb wykonania robot

Szacowanie

wykonania robo6t [Opisac jak bezpiecznie wykonaé Rvavk Rt::(z:ar: i:vg::r:z\évzannycchh
[Wymienié glowne etapy, poszczegoine etapy, uwzgledniajac Sposoby zmniejszenia ryzyka yzyko P lub £ c? h y
Jaczvnaiac od ' planowany sprzet, narzedzia, substancje Zagrozenie [$rodki ochrony zbiorowej i Prawdop o (Patrz ub trudnych
ynajg _ niebezpieczne. Zwrécic szczegdlng indywidualnej itp.] odobiens | Ciezkos tabela) technologicznie
dostarg;ema materiatu uwage na prace szczegdinie Y /1. two é MSD
na miejsce pracy do niebezpieczne i o duzym ryzyku] Iounity 2 tabeli 2 pkt 5.1)
zakonczenia prac]
1 2 3 4 5 6 8

7

Strona 7 z 10




POR: Nr kontraktu:

7. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbidrki podczas ewakuaciji
[Wskazac miejsce zbiérki podczas ewakuacji, umiescic szkic zakiadu z naniesionym piktogramem]

b) droga i sposéb ewakuacji
[Okreéli¢ drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbiorki, umiescic¢ szkic zaktadu z zaznaczong drogg
ewakuacji]

c) sposoéb postepowania w sytuacjach awaryjnych (zwigzanych z pracami np.
przestrzenie zamkniete)

[Okresli¢ sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zZycia, np. podczas uwiezienia pracownika w
wykopie, czy pracownika wiszgcego na szelkach, oséb nieprzytomnych np. z przestrzeni zamknietych]

UWAGA!
W razie wystgpienia awarii kierownik projektu / kierujgcy zespotem jest zobowigzany:

- ustali¢ przyczyne powstania awarii,

- ustali¢ przyczyne uszkodzenia urzgdzenia,

- zbada¢ prawidtowos¢ wykonanych czynnosci przez personel obstugi,
- ustali¢ zakres i rodzaj uszkodzenia,

- ustali¢, kto ponosi wine za powstate uszkodzenie/awarie,

- okresli¢ wielkosc¢ strat powstatych w wyniku awarii,

- wskazac srodki zaradcze na przysztosé,

d) zasady ogdlne postepowania w sytuacjach awaryjnych:

a. Poinformowanie przetozonych oraz Nadzoér Veolia o kazdym przypadku
zagrozenia zdrowia i zycia.
b. Postepowanie w razie alarmu:
IW przypadku ogtoszenia alarmu wywotanego zagrozeniem lub wystgpieniem
pozaru, skazeniem gazem, chemikaliami lub innymi czynnikami np.
zagrozenie zawaleniem konstrukcji, katastrofg budowlang itp. stwarzajgcymi
zagrozenie dla osob i mienia nalezy podja¢ ponizsze kroki:
OPrzerwaé prace;
|Poinformowaé¢ nadzér;
"1Zatrzymac wszystkie pojazdy, maszyny i urzgdzenia w obszarze
zagrozenia;
"1Wylgczy¢ odbiorniki elektryczne;
OPrzerwac prace spawalnicze;
[10pusci¢ strefe zagrozenia i udac sie do punktu zbornego;
[1Przetozeni pracownikéw zobowigzani sg do sprawdzenia stanu
osobowego pracownikow.
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Telefony alarmowe:
ILOKALNY NUMER ALARMOWY  ....ccociiiiiieiieenes

[1STRAZ POZARNA 998
IPOGOTOWIE RATUNKOWE 999
"TPOLICJA 997

JOGOLNOPOLSKI NUMER ALARMOWY 112
e) zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia

W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia nalezy:
e zachowac¢ spokéj, nie wywoltywaé paniki,

e zaalarmowaé wszelkimi dostepnymi sposobami osoby znajdujace sie w strefie
zagrozenia

zawiadomi¢ centrum powiadamiania ratunkowego Ilub jednostke ochrony

przeciwpozarowej postepujac zgodnie z poleceniami dyspozytora
przyjmujacego zgtoszenie.

e Zadzwoni¢ na lokalny numer alarmowy: ..........cccocviiiiiiiiiiiinniennen.

Jezeli nasze zdrowie i zycie nie jest zagrozone oraz posiadamy niezbedng wiedze
i umiejetnosci, mozemy przystapi¢é do prowadzenia dzialan ratowniczo -
gasniczych.

8. Udzielenie pomocy przedlekarskiej

Kazdy pracownik ma obowigzek udzielenia pierwszej pomocy osobie, ktéra
takiej pomocy potrzebuje, w miare posiadanych umiejetnosci i mozliwosci.
Udzielajgc pomocy zawsze nalezy pamieta¢ o wkasnym bezpieczenstwie.
Jednym z podstawowych elementéw udzielenia pomocy, jest powiadomienie
stuzb ratunkowych.

Pracownik, ktéry ulegt wypadkowi w pracy, o ile jego stan zdrowia na to
pozwala, powinien jak najszybciej poinformowac¢ o zdarzeniu przetozonego.
Obowiazek zawiadomienia o wypadku przy pracy, ma takze kazdy pracownik,
ktory byt Swiadkiem zaistniatego wypadku.

9. Informacja o sposobie przeprowadzenia instruktazu i lista pracownikéw

zapoznanych z POR oraz zatagcznikami
[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikéw, okreslajgc ich stanowisko, uprawnienia i kwalifikacyjne wraz z
ich terminem waznoSci. Po zapoznaniu pracownikow z trescig Projektu Organizacji Robét podac date i
ztozy¢ podpis]

Kierujgcy zespotem / grupg osob lub osoba nadzorujgca prace z ramienia Wykonawcy przed
rozpoczeciem prac i kazdorazowo w przypadku zmiany technologii (zmiana technologii
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POR: Nr kontraktu:

wymaga aneksowania/aktualizacji POR) zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu
stanowiskowego dla pracownikow zespotu. Instruktaz obejmuje m.in.:

zapoznanie pracownikdw z zagrozeniami moggcymi wystgpi¢ podczas realizacji
operacji/zadania;

przekazanie informacji na temat wewnetrznych przepiséw i standardéw bezpiecznej
pracy Grupy Veolia;

uzgodnienie organizacji prac, w tym technologii prac, oméwienie POR;

omdwienie sposobu poruszania sie po wyznaczonych ciggach komunikacyjnych;
sprawdzenie  kompletnosci  stosowanych  Srodkéw  Ochrony  Indywidualne;
wymaganych do danych prac (pracownicy sg wyposazeni w wymagang odziez
roboczg, buty, hetm ochronny, ochronniki stuchu, maske przeciwpytowa, rekawice,
okulary/przytbice etc. stosownie do wymagan realizacji operacji/zadania);

przeglad wszystkich narzedzi/elektronarzedzi niezbednych do wykonania
operacji/zadania oraz dokonanie oceny ich stanu technicznego (wszystkie
narzedzia/elektronarzedzia muszg by¢ sprawne, bezpieczne i posiada¢ wymagane
dopuszczenia);

dokonywany wraz z zespotem pracownikéw przeglad stanu technicznego rusztowan i
potwierdzenie, ze rusztowania, ktére bedg wykorzystane do prac, sg bezpieczne (w
szczegolnosci kompletne, sprawne oraz zatwierdzone do uzytkowania);

omoéwienie sposobu przeprowadzenia prac na wysokosci, instruktaz poprawnego
stosowania zabezpieczeh (szelki, amortyzator, linki etc.) podczas prac na
wysokosciach oraz sposobu bezpiecznego korzystania z urzgdzen tj. podnosnikéw
koszowych, drabin etc. w tym sprawdzenie wymaganych dokumentéw np. badania
techniczne, protokoty kontroli kalibracji czujnikow itd.);

sprawdzenie stanu technicznego urzadzen i akcesoriéw dla prac transportu bliskiego,
przeglad zawiesi, hakow (w tym ich zabezpieczen);

omowienie innych zagrozen i sposobu organizacji prac stosownie do
operaciji/zadania.

10. Zalaczniki
Zalacznik 1 — Protokdt odbioru punktu stop BHP - wzor
Zalacznik 2 - Wzdr karty zmian projektu organizacji robét
Zalacznik 3 - Wykaz sprzetu, narzedzi oraz substancji lub mieszanin stwarzajgca zagrozenie
niezbednych do wykonania robét

Zalacznik 4 - Lista pracownikdw zapoznanych z POR oraz zatgcznikami

[Ponadto nalezy dodac jako zatgczniki np.: Polecenia/Pozwolenia na prace szczegolnie niebezpieczne, Karty
charakterystyki substancji niebezpiecznych, szkice, rysunki, itd.]
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